
Coisas para falar com o Dr. Toshio:​
Hoje ele veio consultar o senhor porque minha avó ficou 
preocupada achando que a mancha do olho dele aumentou. 
Na minha perspectiva, parece mais que ela mudou de textura 
do que realmente aumentou, mas, como sou muito ansiosa, 
prefiro que o senhor avalie e me diga se houve alguma 
alteração. 

Informações importantes:​
Estamos aplicando o Tacrolimus todos os dias, 2 vezes ao 
dia, conforme o senhor recomendou. Ele só faz as 
necessidades na rua, então tem contato direto com o chão 
pelo menos 5 vezes ao dia. 

O senhor viu como ele melhorou das patinhas? Ele está indo 
muito bem na fisioterapia, firme e forte, e agora passou para a 
fase de fortalecimento. 

Sobre o episódio de diarreia e vômito de ontem (16/09): ele 
estava aos cuidados da minha mãe. Segundo ela, a diarreia 
estava bem líquida e ele chegou a eliminar as abobrinhas 
praticamente inteiras. Também houve vômito, mas, nas duas 
vezes, foi apenas a comida que ele tinha acabado de ingerir.​
 Minha mãe acabou cometendo um erro ao mandá-lo para o 
banho sem me avisar sobre o que tinha acontecido. Durante o 
banho, ele defecou novamente um líquido (Raphael pode 
mostrar a foto), que, segundo a tosadora, estava com cheiro 
muito forte, parecido com cheiro de podre.​
O intervalo entre os episódios de vômito e diarreia foi de 
aproximadamente 3 horas. Nesse período, minha mãe 
ofereceu comida novamente e ele acabou vomitando outra vez 
apenas a comida.​
 Por volta das 17h, quando ele chegou em casa, dei um pouco 



de água de coco e uma quantidade reduzida de comida para 
que pudesse tomar a gabapentina. Depois de 
aproximadamente 2 horas, ofereci mais água de coco diluída 
em água e fui dando pequenas quantidades de comida para 
conseguir administrar os demais medicamentos, sem deixá-lo 
ficar muitas horas sem comer, porque ele estava pedindo 
comida.​
 O xixi estava normal, o abdômen não estava inchado e, depois 
desses episódios, não houve mais vômitos nem episódios 
de diarreia intensa. Ele dormiu tranquilamente durante toda a 
noite. Hoje ele foi fazer as necessidades e defecou novamente, 
mas em uma quantidade menor e com as fezes um pouco 
menos líquidas (Raphael pode mostrar a foto).​
​
 Não dei nenhum medicamento para tratar a 
diarreia/vômito e não alterei a alimentação dele, porque 
uma vez a nutricionista nos orientou que, nesses casos, seria 
melhor reduzir a quantidade da alimentação do que fazer uma 
troca. Não sabemos se ele comeu alguma coisa diferente. 
Minha mãe acredita que não, mas não conseguimos ter 
certeza. 

Como sou muito ansiosa e tenho TDAH, às vezes tenho 
dificuldade para organizar todas as informações para serem 
passadas na hora da consulta. Por isso preferi escrever tudo 
para que o senhor consiga entender exatamente o que 
aconteceu. 

Queria saber se, na sua avaliação, é necessário levá-lo ao 
clínico para investigar esse episódio de vômito e diarreia, 
ou se podemos apenas observar, considerando que ele está 
bem, está comendo, bebendo, urinando normalmente e não 
apresentou novos episódios importantes. 


